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第 137 号 

 

あちこちから梅の香りを感じる今日この頃、いかがお過ごしでしょうか！ 

亀のように歩みは遅くとも、『お金力』をしっかり・確実に身に付けていただく【亀さん通信】第 137 号発信です！ 

 

 

 

金融庁は今月 19 日、小額投資非課税制度（NISA）を使った投資総額が 2014～2015 年の 2 年間で 6 兆 4,465 億円だったと発表。昨年

末時点の口座開設数は 987万口座。なんともすごい数字ですね。株嫌いな方が多い日本で、短期間にここまで普及するとは想定してい

ませんでした。しかし、肝心のマーケットはどうかといえば、昨年後半から下がりに下がって、2 万円を越えていた日経平均株価が一

時は 15,000 円を割り込みました。もう株なんて二度とやらない、と嘆いている方は少なくないでしょう。一方で、こんな時期でも順

調に利益を上げている方がいることも事実。今回は、株で勝てない人がしている大きな勘違いです！ 

最初に株で儲けるための秘中の秘をお教えします。本当は内緒にしておきたかったのですが。心の準備はよろしいですか。それは… 

【安く買って、高く売ること！】 いかがでしょう、目から鱗が落ちましたか？ 

お前はふざけているのか、などと腹を立てないでください。何故ならこの真理を理解していたら、株で儲けられないはずがありません。

ですから多くの人が勘違いをしているのです。問題は、どのような基準で高い、安いを判断するのか。それがポイントです。 

株取引は、概して「投資」と「トレード（投機）」の 2 つに分けられます。 

■「投資」⇒企業の価値に資金を投じる行為  ■「トレード（投機）」⇒株価の動きそのものに資金を投じる行為 

少し難しい話なので補足します。まずは「投資」ですが、大まかに 2 つの手法があります。企業の価値から考えて、現在の株価が割安、

つまり過小評価されている銘柄に投資するバリュー投資。高い成長性が期待される、つまり大化けしそうな銘柄に投資するグロース投

資。いずれにしても、企業の価値に着目しています。本来の価値または将来の価値に比べ、現在は安いと判断しているわけです。とは

いえ、いくら割安だ、成長する、といっても、2・3 日で株価は上昇しません。あくまで企業の価値が将来の株価を形成するわけです

から、「投資」は長期保有が原則となります。それ故、短期的な株価の騰落に感情を揺るがす必要などありません。 

つぎに「トレード」です。「トレード」で着目すべきは、企業の価値ではなく、株価の動きそのもの。それがすべてです。株価が現在

までどのような動きをしながらたどり着いたかを分析し、その行き先を予測。上昇する確率が高いと判断すれば、買いでエントリーし

ます。従って極論をいえば、その企業がどんな事業をしているか、即ち企業の価値なんて知らなくてもいいのです。大赤字であっても

構いません。値動きさえあればいいのです。デイトレードなど、「トレード」は売買する時間の長さによって、いくつかの手法に分類

されますが、短いものだと数 10秒、長いものでも 2・3週間。つまり短期での取引が原則となります。ちなみに FX は立派な投機です。 

「投資」は企業の価値に着目し、「トレード」は株価の動きに着目する。株価が安いかどうかを判断する物差しが違うということです。

そろそろ結論が見えてきました。株で勝てない人の多くは、「投資」と「トレード」を混同しているのです。「トレード」をしているの

に、この企業は業績がいいから、という理由で買ってはいけないということ。そこに「投資」の概念を持ち込んでも何の意味もありま

せん。それは、テニスの試合にバットを持って臨むようなもの。その逆もまた然り。 

では、どうして混同するのでしょう？ それは、投機という言葉のイメージが良くないため、世間では双方を投資と呼んでしまうから。

という訳で「株式投資で 1 億円」という本はありますが、「株式投機で 1 億円」という本はありません。わざわざトレードと言い換え

ているのです。今回ご説明したことは、基本中の基本なのですが、株の本でさえはっきりと書かれていません。さらにいえば、株の本

には、素人が書いたようなものもあります。しかし、もう大丈夫です。本にしても、株をすすめる人にしても、「投資」と「トレード

（投機）」を混同している人を信用してはいけないと分かったはずです。より詳しい話が聴きたい方は、ご遠慮なく亀山まで！ 

テニスの試合でバットを使う？ 

今年も早 2 月が経過。いかん、気合を入れなおさねば！ 
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